
CROCE ROSSA ITALIANA 
 
 
 

PROGRAMMA CORSO ISTRUTTORI BLSD- CRI 
 

1° Giornata 
 
Presentazione del Corso, dei formatori e degli allievi    ore 8.30 – 8.45 
 
1. Il Processo di Insegnamento- Apprendimento 
 
1.1  Come facilitare l’apprendimento ( sessione interattiva in aula )  ore 8.45 – 9.15 
1.2  Gli obiettivi educativi specifici ( O.E.S. )     ore 9.15 – 10.15 
 
 
2. Le tecniche didattiche 
 
2.1 La lezione frontale        ore  10.30 – 11.15 
2.2 Le stazioni di addestramento       ore 11.30 – 11.15 
 
 
3. La valutazione dell’apprendimento     ore 12.00 – 13.00 
 

( sessione interattiva in aula ) 
 

Pausa Pranzo 
 
1.  Retraining BLS/ BLSD     gruppi  ore 14.00 14.45 
2.  Lezioni brevi                                                                gruppi  ore 14.45 – 16.15 
3.  Addestramento alla esposizione in sequenza  gruppi  ore 16.15 – 17.45 
 
2° giornata 
 
1.    Addestramento alla gestione dei corsi di base    

        
1.1.   Valutazione delle capacità di esposizione   gruppi  ore 8.30 – 9.15 
1.2    Illustrazione dello skill ed esercitazione   gruppi  ore 9.15 – 10.15 
 
 
           Esercitazione:  conduzione del training 
Dimostrazione, correzione, feedback    gruppi  ore 10.15 – 13.00 
 
Pausa Pranzo 
 
3. valutazione della capacità di conduzione del training   ore 14.15 - 16.00 
4. valutazione della capacità di eseguire lo skill test    ore 16.00 – 17.00 
5  domande predisposte in aula : problemi medico-legali   ore 17.00 – 17.30 
6. conclusione del corso e consegna attestati      ore 17.30 – 17. 45 
 
 

  
 


