
 

 
Testare in Europa un Pacchetto Risorse sulla 
Sicurezza Stradale ed il Primo Soccorso  
 
Il Pacchetto Risorse è stato preparato per la Croce 
Rossa, le associazioni, gli insegnanti ed i giovani 
volontari che operano nei programmi di sicurezza 
stradale dei rispettivi paesi. Dopo questa 
campagna esso costituirà per tutti gli operatori uno 
strumento di lavoro la cui efficacia è stata 
convalidata in molti paesi europei. 
 
Dall’ ottobre del 2007 la Croce Rossa ha infatti 
condotto attività di test del Pacchetto Risorse. La 
versione definitiva verrà pubblicata nel mese di 
Maggio del 2008 e resa disponibile sul sito della 
campagna www.1-life.info.  
 
Gi obiettivi principali del Pacchetto risorse sono: 

• Accrescere la consapevolezza 
dell’opinione pubblica (attraverso i media 
e il coinvolgimento diretto delle persone) 

• Influenzare il comportamento dei singoli 
individui  (con attività di educazione 
formale e informale rivolte ai bambini di 
età compresa tra i 7 e gli 11 anni) 

• Potenziare le competenze delle 
comunità locali (identificare quali attività 
possano essere intraprese dalle 
comunità locali per ridurre il numero di 
incidenti stradali nelle loro realtà 
territoriali) 

 
Le attività di test del Pacchetto Risorse si stanno 
svolgendo nei seguenti paesi:  
Austria, Bulgaria, Repubblica Ceca, Cipro, Estonia, 
Finlandia, Germania, Grecia, Ungheria, Italia, 
Lettonia, Lituania, Polonia, Romania, Repubblica 
Slovacca, Slovenia, Malta e Regno Unito.  
 
Il Pacchetto Risorse sta riscontrando successo in 
moltissime scuole ed ha anche ricevuto il sostegno 
ufficiale da parte dei Ministeri dell’Educazione di 
Cipro e della Grecia . 

 
L’ esperienza della Croce Rossa 
nell’educazione al Primo Soccorso: un 
elemento essenziale per la sicurezza stradale. 
 
Le Società Nazionali di Croce Rossa dell’Unione 
Europea hanno alle spalle sette anni di apprezzata 
collaborazione nelle campagne di sicurezza 
stradale.  
 
Gli obiettivi generali delle campagne possono 
essere riassunti in:  

• Accrescere la consapevolezza 
dell’opinione pubblica sul tema della 
sicurezza stradale  

• Diffondere attività formative sul Primo 
Soccorso e educare alla Sicurezza 
Stradale  

• Portare all’attenzione dei politici la 
priorità della sicurezza stradale  

• Influenzare I comportamenti degli 
individui e delle collettività 

 
“Le Società Nazionali di Croce Rossa, attraverso 
l’ampia rete di volontari, hanno accesso diretto  
alle comunità locali e dunque sono in una 
posizione  privilegiata per stimolare gli individui al 
cambiamento. La formazione in Primo Soccorso è 
una maniera molto efficace per aumentare la 
consapevolezza delle popolazioni e per educare i 
cittadini alla prevenzione degli incidenti e degli 
infortuni.” spiega Luc Henskens, Direttore 
dell’Ufficio di Croce Rossa/UE di Bruxelles 
 
Il Primo Soccorso può salvare delle vite:  
Immaginiamo che la vittima di un incidente 
stradale abbia una grave emorragia.  
 
Se nessuno esercita una pressione sulla ferita  per 
arrestare l’emorragia, anche il più sofisticato 
servizio di ambulanza potrebbe arrivare sul posto 
solo per certificarne il decesso.    
  

 
 

Ogni anno 43 000 
persone perdono 

la vita sulle strade 
dell’Unione 

Europea  
 
 
 

Più del 57% di 
esse muore nei 

primi minuti dopo 
l’incidente, prima 

dell’arrivo 
dell’ambulanza  

 
 

La Croce Rossa 
educa ogni anno 
più di 3 milioni di 
cittadini europei 
nelle attività di 
Primo Soccorso 

 

Lancio per la Campagna di Sicurezza Stradale e Primo Soccorso 
19 febbraio 2008 - Sede della Croce Rossa Italiana - Via Veneto 12, Roma 

Sala Palasciano, ore 12.00 
 

Il Presidente della Croce Rossa Italiana, dott. Massimo Barra, consegnerà ai direttori didattici di varie 
scuole italiane il Quaderno delle attività sulla sicurezza stradale e il primo soccorso, comune tutti i bambini 
dai 7 agli 11 anni della Comunità Europea. 
In tal modo la Croce Rossa Italiana intende fornire il suo contributo realizzare l’obiettivo dell’Unione 
Europea di ridurre della metà il numero di morti per incidenti stradali, aderendo alla 4a Campagna 
Europea di Croce Rossa per la Sicurezza Stradale e il Primo Soccorso 2007 – 2008. 

 
Il ruolo della Croce Rossa per accrescere la sicurezza stradale 

 
Croce Rossa Italiana 

Via Toscana, 12 
00187 ROMA 

 

www.cri.it 
www.1-life.info 
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La 4a Campagna Europea di Croce Rossa per la 
Sicurezza Stradale si inserisce armonicamente nel 
quadro delle acquisizioni ed esperienze comuni  delle tre 
campagne precedenti. 

 
La Croce Rossa porta all’attenzione 
dell’opinione pubblica la sicurezza stradale 
 
“Una vita. Proteggila!” – questo slogan assomma in sé 
una grande varietà di attività, eventi e interventi di 
sicurezza stradale in tutta Europa – da Helsinki a 
Nicosia, da Tallin a Lisbona. 
 

 

© Romanian Red Cross 
 
La 4a campagna è iniziata nel mese di Aprile 2007 : più 
di 300 eventi pubblici sono stati organizzati in tutta 
Europa, in occasione della Prima Settimana Globale 
delle Nazioni Unite per la Sicurezza Stradale.  
 
Nel corso dell’anno, le Società Nazionali di Croce Rossa 
dell’Unione Europea hanno organizzato gare per la 
sicurezza stradale, cortei e manifestazioni, campi estivi, 
giornate senza auto, uscite in bicicletta: l’elenco non è 
esaustivo, ma serve a dare un’idea del coinvolgimento e 
dell’impegno. Un pubblico ancora più vasto è stato 
raggiunto grazie alle iniziative di formazione per la 
Sicurezza Stradale e per il Primo Soccorso che il 
personale e i volontari della Croce Rossa hanno 
promosso nelle scuole materne, nelle scuole elementari 
e medie, nelle case di cura, nei centri commerciali, nei 
parchi di divertimenti, nelle fiere internazionali e in molti 
altri luoghi pubblici. 
 
Croce Rossa Austriaca  
Gara Nazionale Giovanile di Primo Soccorso, Carinzia 
13/06-14/06/2007 

Facendo capo a quattro stand, opportunamente 
allestiti per la sicurezza stradale, 160 bambini sono 
stati chiamati a fornire le migliori risposte per la 
sicurezza stradale, con premiazione del gruppo 
vincitore.  
 

 
Croce Rossa Britannica  
Spettacolo di strada sul battello, Londra 
25/10/2007 

Nel corso degli ultimi tre anni la Croce Rossa 
Britannica ha addestrato più di 250 000 ragazzi nelle 
attività di Primo soccorso.  Il raggiungimento di questi 
risultati è stato celebrato con un giro in battello sul 
Tamigi, attrattiva turistica molto nota, alla presenza 
dell’ambasciatore della campagna, un celebre 
protagonista della TV dei bambini. 

 
Croce Rossa Bulgara  
Giornata Mondiale del Primo Soccorso, Sofia 
08/11/2007 

In una delle più animate piazza di Sofia sono state 
organizzate attività dimostrative sulla sicurezza 
stradale che hanno catturato l’attenzione di moltissime 
persone sul tema del Primo Soccorso. A mezzogiorno, 
una catena umana di centinaia di persone ha ricordato 
la Prima Giornata Mondiale sul Primo Soccorso.  

 
 
Croce Rossa Cipriota  
1a  Settimana Mondiale delle Nazioni Unite sulla 
Sicurezza Stradale,  diverse città 
21/04-28/04/2007 

La Croce Rossa Cipriota ha distribuito 65 000 
pieghevoli nelle strade, negli uffici, nelle scuole, 
tra l’esercito e nelle università. I bambini sono 
stati raggiunti attraverso il materiale didattico 
distribuito dal Ministero dell’Educazione e 
Cultura. 

 
 

 

 
 
 
  

2007 – 2008 Le attività della Campagna 
Costruire sull’esperienza 

7 anni di 
esperienza 

- 
4 campagne 

Europee 
- 

Milioni di 
persone 

raggiunte 
reached 

Accrescere la 
consapevolezza 
sulla sicurezza 

stradale 
- 

Condividere in 
tutta Europa  le 
buone pratiche 
sulla sicurezza 

stradale 
- 

Insegnare la 
sicurezza stradale 

e il Primo 
Soccorso 
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Croce Rossa Ceca 
Lettera agli automobilisti, Karlovy Vary 
18/09/2007 

Giovani volontari hanno preparato e distribuito 
una “lettera aperta” agli automobilisti, invitandoli 
ad un maggiore impegno per migliorare la 
sicurezza stradale nelle comunità locali di 
appartenenza. 

 
 
Croce Rossa Estone 
Attività di Sicurezza stradale e Primo Soccorso 
nelle scuole dell’infanzia, Järvamaa County  
04/2007-07/2007 

La Croce Rossa Estone ha addestrato più di 400 
bambini delle scuole materne e dell’infanzia con 
l’aiuto della polizia municipale e delle maestre. 
Anche i genitori sono stati invitati a partecipare 
alle attività formative.  
 

 
Croce Rossa Finlandese 
E-learning and giochi per cellulari 

La Croce Rossa Finlandese trasmette le 
conoscenze di base sulla sicurezza stradale 
attraverso giochi interattivi (disponibili sul sito 
web www.redcross.fi/ensiapu/onelife). Sono stati 
anche lanciati due giochi per telefoni cellulari. Il 
primo testa le abilità ad operare in una situazione 
di incidente stradale, il secondo si concentra 
sulle situazioni ed istruzioni legate al Primo 
Soccorso. 
 
 

Croce Rossa Tedesca 
Motor Show Internazionale, Francoforte  
13/09-23/09/2007 

La Croce Rossa Tedesca ha allestito uno stand 
presso il 62° Motor Show Internazionale, il più 
grande motor show del mondo. Materiale 
promozionale sulla sicurezza stradale e circa  
2 000 riflettenti sono stati consegnati ai bambini , 
ai ragazzi e ai loro genitori.  

 

 

      Foto CR Austriaca

 
 
 
 
Croce Rossa Greca 
Partnership per attività di test del Pacchetto 
Risorse, Atene 
11/2007 
La Croce Rossa Greca ha ricevuto l’autorizzazione 
ufficiale del Ministero dell’Educazione Greco per 
distribuire e testare il Pacchetto Risorse, con 
ulteriori attività di formazione sulla sicurezza 
stradale per i bambini di 7-11 anni. Il test 
coinvolgerà le quattro città principali della Grecia e 
si svolgerà in due sessioni di 45 minuti, una 
dedicata al Primo Soccorso, l’altra alla sicurezza 
stradale.  
 
 
Croce Rossa Ungherese 
Incontro di presentazione del Pacchetto Risorse, 
Budapest 
11/2007 
La Croce Rossa Ungherese ha organizzato un 
incontro con 80 insegnanti, nel quale ha 
presentato il Pacchetto Risorse e le modalità di 
test nelle scuole. Tutti gli insegnanti convenuti si 
sono resi disponibili a collaborare con i loro alunni 
alla fase di sperimentazione. 
 
 
Croce Rossa Lettone 
Distribuzione notturna dei riflettenti, Riga 
19/11-25/11/2007 

In 16 città della Lettonia , giovani volontari hanno 
avvicinato i pedoni in procinto di attraversare 
strade pericolose in ore notturne. Hanno 
distribuito riflettenti e cartoline con messaggi di 
sicurezza stradale a più di  2 000 persone. 

 
 
Croce Rossa Lituana 
Ciclotour, varie città 
30/06-06/07/2007 

I giovani volontari della Croce Rossa hanno 
organizzato un percorso intercittadino in Lituania. 
Il tour ha attraversato dieci città ed è stato 
salutato da un grande pubblico di spettatori. 
Lungo la strada, i volontari si sono intrattenuti 
con il pubblico locale ed hanno distribuito 
materiale promozionale sulla sicurezza stradale.  
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Indagine tra i 
bambini (2005) 

Atteggiamento di più di   
13 000 bambini europei 
riguardo alla sicurezza 
stradale  

 
Guida sulle Buone 
Pratiche(2003) 

Guida sulle migliori 
pratiche condivise a livello 
europeo, tradotta in più 
lingue 

 
Cartella stampa 

Una visione d’insieme 
della  campagna, dei piani 
di azione europei e 
documentazione 
fotografica 

 
Poster e Quaderni 
da colorare 

Materiale visivo e didattico 
con le mascotte della 
campagna, scaricabili dal 
sito 
 

Video 
Video sulla sicurezza 
stradale prodotti da diversi 
Paesi  

 
Newsletter della 
settimana NU 

Una sintesi delle attività di 
sensibilizzazione 
organizzate dalle Società 
Nazionali durante la 
Settimana NU sulla 
Sicurezza Stradale 2007 

 

Attività di sicurezza stradale in Europa 



 

 
 
Croce Rossa Polacca 

Lancio della campagna, Varsavia  
23/09/2007 

La campagna è stata lanciata durante 
l’inaugurazione di un nuovo canale TV. La Croce 
Rossa ha consegnato materiale didattico e 
promozionale sulla sicurezza stradale, 
raggiungendo più di 3 000 persone, inclusi molti 
personaggi celebri del mondo della  TV . 

 
 
Croce Rossa Portoghese 
Aumento della consapevolezza tra gli anziani, Fafe 
09/2007 

La Croce Rossa Portoghese ha organizzato 
presentazioni sulla sicurezza stradale nelle case 
di cura. 

 
 
Croce Rossa Rumena 
Fiaccolata, Vrancea and Focsani 
19/11/2007 

In memoria delle vittime della strada è stata 
organizzata una fiaccolata tra le città di Vrancea 
e Focsani . La polizia municipale apriva il corteo, 
portando rottami di macchine incidentate, con un 
seguito di parecchie centinaia di cittadini. 
 
 

 

 

 
 
 
 

Il corteo è sfociato nella piazza della città, dove 
sono state accese candele che disegnavano  
sull’asfalto la sagoma di un corpo umano.  

 
 
Croce Rossa Slovacca 
Programma interattivo di sicurezza stradale , 
Bratislava  
16/11/2007 

In uno dei maggiori centri commerciali della 
capitale, la Croce Rossa Slovacca ha 
organizzato una giornata di presentazioni 
interattive sul Primo soccorso e dimostrazioni di 
attività di sicurezza stradale. Una delle maggiori 
attrattive è stata quella che ha coinvolto cani-
guida per i ciechi. 
 
 

Croce Rossa Italiana 
Test del Quaderno di attività in diverse scuole 
italiane  
Gennaio – Marzo 2008 

Il quaderno delle attività è stato distribuito e 
testato tra circa 2.000 bambini di quarta e quinta 
elementare e prima media, con la supervisione di 
100 insegnanti e l’aiuto dei volontari e dei 
monitori della Croce Rossa. 
 

 
 

 

Sponsor 

Commissione Europea 
Toyota Motor Europa 
TomTom 

Coordinatrice 
Nazionale 
Dott.ssa Alessandra Diodati  
Croce Rossa Italiana 
 
Via Veneto,  
00187 Roma 
tel. 00 39 064741645 
alessandra.diodati@cri.it 
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Portare la 
sicurezza 
stradale 

all’attenzione 
dei governi di  

194 Paesi 
 

La 4a Campagna 
ha presentato il 

tema della 
sicurezza 

stradale alla 
Conferenza 

Internazionale 
della Croce 

Rossa e Mezza 
Luna 

Rossa  
 

(Ginevra, Novembre 2007) 

Attività di sicurezza stradale in Europa 
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